
Меню 28 декабря 2023

По МБОУ (АккиреевокаlI средняя общеобр€вовательн€rя школa>)

1-4 классы

основное 5-11классы

.Щополнительное питание ОВЗ

J\b Наименование бrлода Масса ккал

1 Салат из кашусты 60г 36,24
2 Рыба, ryшенн€lя с овощами в томате 50/50 105,00
a
J Гftоре картофельное с маслом 150/5 L7a,25
4 компот из св. яблок 200г 58,74
5 хлеб пшеничныйа 2аr 47,00
6 Хлеб ржаной 20г 39,б0

JФ Наименование блrода Масса
ккал

1 Рыба, тушенная в томате с овощами 50/50г 105,00

2 ГIюре картофельное 150г |з7.29
a
J Чай с с€жарOм 190/10г 40.00
4 хлеб rrшеничный 20г 47,а0
5 Хлеб ржаной 20г 89.10

ль наименование блюда Масса кк€tл
1 каша rrшенная с маслом 200/Зг 291-.23
2 Чай с сахаром 200г 38.10
J Хлеб ржаной 30г 59,40


